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Hauptstraie 20
30341 Lauterbach-Allmenrod
Tel: 06641 /4992 . Fax: 9177 27

| Offnungszeiten: Mo-Sa 17.00 - O1.00 Uhr
S50 11000 - 1400w, 1H00 - 000 LUhr
Mittwoch Ruhetag

W,_ The Millenium Rabbit-Awards for the
PRI Best ppler-Provider 2000

Ofecial and the
Greatest Schnitzel-solution in history
%gsk{{{{{fﬁéfﬁa

for G nni + Gisela B.
RS 4 s

L b el a A F e = .
S TN = award-winner 2000
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SBaGetrﬁn:leeshop Brahler

Hauptstraie 20

Offnungseciten: 30341 Lauterbach-Allmenrod
Mo-Fr 1000-18. 30 Uhr Tel: O 6h 4l 4002

Sa O -DA5000 1 Thr Fax: bl 4179 77 27
Mittwoch Ruhetag Mobil: 01 71/4 72 82 49

Baseball

Das ist doch das mit dem Korb 7

Solche und vicle andere fiir uns unverstindliche Fragen muben wir in den vergan-
senen Jahren zu unserem Sport beamtworten. Fiir viele Aulenstehende und
Nichtinteressierte ist Baseball in Dewtschland sicher schwer 2u versichen. Fiir alle
die akiiv diesen doch cxotischen Sport ausiiben ist er sicherlich einer der Fasrinic-
rensden. Meben der kirperlichen Beunspruchung, die vicle Aulensichende unter-
schiitzen. ist cine gehirige Portion Wissen, Konzeatration und Spiclversidndnis
sclragt. Leider wird Basehall in den deutschen Medien geradesu hoakottiert. so dass
e besonders schwer ist unseren Sport ciner breiten Musse verstandlich zu machen,
Der Grune cinen besonderen und auserzewdhnlichen Spont an betreiben, der nicht
nur in den USA sehr angesagt ist, diirfte fiir vicle cin Anreiz gewesen sein. Es ist halt
mal wus anderes, als immer nor FuBball ! Minlerweile kenmt man sich gut in der bes-
sischen Busehall-Gemeinde aus und [ihlt sich recht wohl bei den vielen bekannien
Teams und Gegnem! Vercinsintern wurde man zundichst vom damaligen Vorstand
freundlich und el als nese Abteilung aufeenommen, doch cinige Jahre wanen
anfiinglich nicht so cinfach. Es gab Probleme mit spiteren Vorstandsmitghiedem und
Zwiespalt mit den Fulhallem war avch da. Doch diese sind jetat weitgehendst besci-
tigt. Viele sagien uns cine nur kuree Zokunfi vomus, was wir bis jetzt widerlegen
konnten. Die Baseballabseilung des HAS Heblos i pwar die jiingste Abigilung des
Vercins, goch haben wir schon 8 Jahre aufl dem Buckel und es sollen mutirdlich moch
michr werden. Die ~Rabbits™ worden 1993 segrimdet und nahmen 1994 gleich am
offizicllen Spiclbetrich des hessischen Baseballverbands weil. Anfanghch hatte man
sich aufl verschicdenen Sportplitzen im Umkreis getroffen. um mit sclbsigebauten
Schlagem und Tennisballen Baseball zu spiclen. Roland Weidl, Andreas Roth und
Jiirgen Schmidt sammelten 2 dicsem Zeitpunkt bereits Spiclerfahrung bei dem
damaligen “Fulda Rhingers™, Nachdem mit Thorsten Kahabka cin erster
Ahtcilungsleiter sefunden war nahm das Untemehmen “Rabbits™ seinen Lauf. Nach
den anfiinalichen grofien Erfolgen ist man nun in der Verbandsliga angekommen, wo
man sportlich und leider auch finangicll hingehin., Zweimal mudde man ja alks
Vizemeister, iberwicgend awos dicsen finanzicllen Grimden. einen Aulsticg aufl
Bundeschene ablehnen. Momentan fablen die Rabbits sich in der Verbandsliga recht
wohl., Vereinsintern wird man nach 8 Jahren voll akzeptient. Personell hat sich im
Laufe der Zeit nmrlich ciniges getan. Vicle Spicler kamen und einige gingen natiir-
lich auch wicder. Die meisten Spicler kamen von awswiints und dic Rabbits hatten
auch cinige US-Amerikaner im Team. Bereits nach 2 Jahren begann man mit der
Jugendarbeit und hatte in den vergangenen Jahren immer cin Nachwuchsteam i
Spiclbetrich. So sollen anch die jetzigen Jugendspicler frgendwann in der Ersten
spiclen,

?~l1]-.":n arisbter Wunsch als Abacilungsiciter der Baseballer ist es. dub auch in Zukunfi
immer ein harter Kem an Personen da ist. der den Zusammenhalt des Teams (ndert.
so dalb noch lange in Heblos Baschall gespielt wird.

Jiarzen Schmidi / Abteilungsleiter
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Horst Schmidt

am Schiitzer Garten 4
36110 Schlitz-Pfordt
Telefon De642/6838
Telefax 0664217821
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Schone Bader komplett
aus einer Hand

Moderme Heizungs- und
Laftungssysteme

Solaranlagen

Planung, Ausfiihrung,
Service und Wartung

Fuldaer StraBe 29
36341 Lavierbach
Tel: 06641/9603-0
Fax: 06641 /61955

Von Holzlatten und Tennisbidllen zur
Baseball - Monstermaschinerie :

- e "
Evil "Hase
Die Anfange der Rabbits,, licgen schon E.t-lrtrcc Zeit puriick. eenauer gesagt im Jahre
1

.tls moch niemand avch nur im entfermesten daran dachte. ein Baseballieam im
Vogelsberz zu grinden. Sagte nichl ein kluger Mann Wehret den Anfiingen ™
zu spill der Sacin kam ins Rollen. Einige frithe Anhdneer der Baschall-Religion treffen
sich wochenends, um zuniichst mit Tennisbiillen und sefbstgckaufien RE-Imiport-
Holzschlizem cine, dem Baschall mur sehr vage Ghneknde sporliche Beltitigung aus-
suliihren, Dieses Traiming erfreute sich immer griober wendender Belichiben und
cinige der Akteure konnen ihre Erfahrungen  sus anderen Teams cinbringen.
SchlicBlich entschiieBt man sich. cin -:il_i-:rrca Baschall-Team zu gritnden.

Beim damaligen Vorstand der Spveg 1951 HAS Heblos findet man offeme Ohren.
und <0 kann nach langem Training ¢in erstes Freundschafisspiel duncheefiihn wer-
den. Vor eimen Bulisse von 300 Zuschavern (fx lanze ist es her!l) siegle man gegen
dic erfahrenen Marburz Panthers. Schicdsrichter und Scorer werden ausgebildiet, die
erste Ausgabe der L Sanke,. erscheint und man bereitet sich auf dic offeselle Saison

WO

19494
Es ist soweit ! Dic Rabbits nehmen erstmals am Spiclbetnich des HBSW teil. Zur
Ubermeschung aller gewinnen die Heblos Rabbits,, die Bexirksligameisterschafl mit
nur drei Nicderlagen und steigen in die Landesliga aul, Auberdem gelimgt s, beim
hessischen Pokabwettbewerb bas ins "r'iauzll‘;-ll;[lﬂulu: vorzuricken.

5
...aehen die “Rabbits™ als Meister der Landesliga mit dem emeuten Aufsticg in die
Geschichte des hessischen Baseballsponts ein. da es bis dato moch Keinem Team
gelang, von der untersien in die obersie, hessische Liga durchrumarschieren.

_.nﬂéu]w wan also in der Verbandsliga Hessen, die damals noch direkt umter der
2 Bundeslica 7u finden war. Mit dem 4. Tabellenplatz sicherte man ewar das
Erreichen der Play-Offs, doch dort haben die Rabbits. erwartungsgemill nicht viel
zu mebden. Die ein Jahr zuvor ins Leben gerufene Jugendmannschafi . Linde Rabbits..
absolviert 1996 ihre crsten FI‘L“].IHI.].*-L"TEII.EI&L iele wnd bereitet sich fiir ..

.auf thre erste offiziclle Saison vor, Diese verliel recht sul. Man gewann ¢in paar
Spicle und wurde Vorletzter in der Junionenliga des HBSV. Die Herren konnden sich
im Vergleich zum Vogjahr wieder steigemn und verpassien knapp den Meistertitel und
wurden somit Vizemeister in der Verbandslize
1

Der Rabbits Machwuchs schlug sich wieder apfer und wurde aber wieder mor
Vorleteter. Die Hemen nahmen wieder Anlauf aul den Titel . doch scheitente man
dicsmal an den iiberragenden Whippets aus Darmstadt und wurde crmeut
VizemeisterJirzen Schmidi und Michael Méller wurden in das Hessische
Allstarteam berulen und spaelten fir Hessen aul dem Lindertwmier in Ladenburg.

Dic Junioren spiclten in dicser Zusammensetzung ihre letzie Saison und wurden wie
auch nicht anders erwartet, Vorletzter. Bei den Herren muBte man sich diesmal mit
cinem guten 3. Plate abfinden.

Die Herren spicken wieder in der Verbandsliza und konnten nor durch den bessenen
dirckien Veraleich mit den Darmstadt Rockets den 4. Tabellenplatz errcichen. Im
Machwuchsberzich gibt ¢s cinen NMewanfang mit ciner Schiler-Speelzemeinschaft mi
Fulda! In der ersten Saison konnte der Nachwuchs awei Spicke gewinnen und veror
nur wwei sehr knapp. Ansonsien gabs viele Schlappen, doch unsere “Little Rabbits™
sind aof dem rchiigen Weg !



Baseball-Regelwerk
Mein Baseball das ist nicht das mit dem Korb |

Fiir sodch schwierige Fille und far micht gane so schwerascgende wollen wir unsere Spoetan
sl o znob ok [Eren, Puushhh, wo fangen wir dean da mal an’? Also, jede Mannschalt besieh
aus 9 Spaclern Sie hot im Verdaufe des Spacles cinen offensiven umd cinen delensiven Pan e
iibermchmen. Mur in der Offensive kionen Punkie erziclt wenden, In der Defensive gill ex.
Punkie (Runs”) der Gegner wu verhindern, dic Spicler
vertcilen sich dann wic aul der Feichneng gane
klar verdentlicht, Fiir die
MMiensivmananschalt steht cin
Schlagmann  (Barer™) an der
<Home PMate™. Der Ball ward
imaner suerst durch dem Phicher ins
Spicl scbruche, indem er verswchi
den Ball von der unghaublichen Ent-
fermung von 18306 m in die Sinke-

. ; Fome ma werfen (Bild 2 ) Walmen war
Alosmay : ums s nun erst cinnal dem Picker: Er
: versuchs also, in dic Sarghe-Xone e treffens

M Basomsn . febill e diese jedoch mnd der Schiagmann

Spiclichi versucht nicht (wichiig!) nach dem Ball

_Fair Tersion™ schlagen, wind dem Pitcher cin _Bull™ angonachinet.

: Hat er vier _Balls™ serviers, bebommt der Schiagmann

o eimen Walk™, er darl also gemiitlsch mom ersgen Base k-

""ﬂ"_ thalb -] Fen, withremil sich der Pitcher gheichancinig fmgt. ob er seiner

Sprcticides: schwicrigen Aufeshe iiberhaupt gewachsen ist. Dicse Variame
Jroul Tewrsony™ Casdh auls ersie Base rw gelangen dder Wakk™)

wind von viclen Schlagmiinnem  bevor-
supn, dla sk sich ansoasien  mibglicherwesse  beim _Am-Ball-
Vorbeeschwingen™ vor allon Lenlen blamiernt hitien, Fassen wir susim-
men: Schicchier Warl = Ball (wenn Bamer nicht schwinguk 4 Balls =
Walk (Freifauf sur eesien Buase ) Das bedester: Balls™ wnd SWalks™ sind
nicht gut fEr das veneadigende Team! Bestet jodoch cine Manaschali
cinen Pircher, der den Balll in die Sinke-sone befondern kaem, verlauh
itz Spael ime allgemeinen ctwas spanncnder. da die Batier mun gerwun-
gen sind, mach der immer irgemdwic e klein erscheinonden Lederiugel
su schwaneen. Egal st ob der Ball oot oder miserabed seworfen wunde:
schwingt der Batter am Ball vorbei, bekomnd or ¢inen Sirke™ ange-
rechnel. Anch cinen _Sarike™ angerechnet bekommt er noch cinem vom
Pricher gur servieren Ball jalso i der Stnke-Zone). nach dens or michi
eeschwengen hat. Hat or 3 _Simkes™ cinkossient. st der Schilagmann
S0w, und er kehn als seschlagemer Kreger sur moch wanmen Sty T
Spiclerhank suriick. wo cr sich wenigstens keine Himosrhoiden holt und viiad: bt i B
die 2ufmumiersden Wone der Mitspicker (Dein 10 s bitbher als Dein (orinetal: Hiese Phate
Schlzgdurchschniin, warst schon schlechser, vicllicicht Klappt’s nichstes
Jahr. hat auch keiner von Dir eroamet, hatiest Dha heute net noch was andenes vor?) lassen dic
schiechte Laune schinell verflicgen, Wir Gassen sussmmen: Am Ball voebeischwingen = Serike
lob guter odder schlechier Wurflc Mach gt geworfemem Ball nichl geschwangen = Serike: 3
Sirikes = 0wt~ Doas bedeuter: Serikes™ und _Ous™ simd nicht gen far das angneifende Team!
Den Pischer hiitten wir gane grob erledizit. Widmen wir uns dem Schlagmaan., der ja bekannt-
lich masch 3 Strikes Ou™ kst desivficnen kann: man beobachien, Jaf der Ball vos s¢imem

Bild ono

T4

Schliizer in die Pampa Micgr, also aulerhalb der Spiclfcldbegrenmng Gins roul-Termtory™ ).
Fir dicse Aktion bekommt der Batker einen . Sirike™ angenochnet, Ex i<t aber sacht Owi™, wenn
er sufzmnd dBeser Altion cinen drinlen Strike angerechnet bekomnwen miibie, Das heilic er
Kanen rach dem pwisiten Serike soofi er will ins _Foal-Termtony™ schixgen. or wird micha JCOwt™
erklan, Schiiigr der Baser (der jetet cum Runner™ wind) den Ball s Foar-Teenson™ taksn
reguliir ins Spicifeld) mubs er sich so langsam suf dic Socken machen, um mindestens dic erte
Starion, tas . Firs Base™. s erreichen. Er renmt also bos. als wenn es an der Wizrstchenbaade
nar moch | Wiarstchen (iibrisens 3,50 DM mit Britchen - Stand 01011 geben wilrde. Die
Dhefensiv-Mannschalt will sich natidich gleachecitig an dem Mann cichen, der den ruvor vom
Pischer so gefihbvoll behandelien Ball so bise gehanen hat- sie versacht, den Ranser _Out™
s mschen. st der Ball vor dem Runner am Base angclange, so ister O™, 15t der Rumner Soor
dems Ball am Base smaclangl, so st er Safic™. Hat der Butter aber wider aller Erwarten cinen
dollen Bums hingeleet und der Ball Mecgt cherch s Inficld hindurch Richtung Outlicld, wo
Lanm er versuchen, weitere Bases i arcichen. Der Runmer muf also kurefristig entscheiden,
b er witerliuft umd cin Ol riskier. Winl ¢r n@mlich darmfhin ewischen den Bases min
dem Ball beriibn, so ister O~ Bras heibi: dic Runner siml nur auf den Bases sicher, dewi-
schen simd sie Freawihd, Adlgenscin gilt: os darl immers nor cin L Saler aal cinem Base sichen.
5o mancher macht sich durch snitherlegte Handlungen, vor allem beim Basersnmng™ . som
Gespont der Zuschonier und zum Freund sciner Mitspicler (Bild 31 Bei allen erbiirmlzchen
Aktbonen ssche dem Rabhits Gibrigens ein reichhabiiges Ausreden-Reponivine rur Verfizgeng. das
son cinem upsener besten Spicler ausgearbeiier wurde.  Die
Defemsivmamaschali versocht alan, 3 0™ 2o ermeichen, om das
Angrilfsrechs semickruersbem. Dic cinfachsae” Ant fii cin Cha”
it wodl. den Ball direkt sus der Laft oo Fangen: die Liufer massen
dann suribch 2o der Base, oull der sie mletn gestanden haben.
Fassen wir pasammen: Wind der Ball dimekt aus der Lufl gefamgen
= Dtz Eim Liinler wand awischen den Bases mit dem Ball herishn
= Oue: der Ball isa vor dem Laufer am Base = Oul ibel cimem
Forced-Play. Erklanmg siche umenp Die Defensivmannschafl
henatigt 3 J0ws™, am das Schlagrecht worackasanobem. Sic naub
immer voll koneengriert sein, dens sie mub ewischen Fosced-
Play= wnd Unforced-Play™ unterscheiden. Ein Forood-Play ent-
stchl wenn dBe Laufer gerwmmgzen sind. dos Base fier dem poch-
kommenden Laufer freiznmachen, Beispiel FPorced-Play: Sodinal
it sl dem ersten Base und sein Mitspicler schliigs den Ball s Fedd. Sodfned Giuft in
Richiung rweites Base, D Defensivmannschall braucht Een Ball nur sum oweiten Base
werfen und dieses sw berishren dann ist Sodiricd sofort (O™, egal wo er sich befimdet.
Beispicl Unforced-Play: Sodfried befindet sich aufl dem sociten Base, das enste Base it nache
besetat. Sein Mitspicker schilien den Ball ins Febd, Sodfricd Bufi Richtung drives Base, Dic
Dhefensivenannschalt nsuls Sin non mit dem Ball beriifmen. um ibn 0w o machen, e neichs
wicha, nir das dricie Base mo beihren, Far die Offensiv-Masnschalt gibt es noch cine weitere
Mighichkeit, cin Stiick niher pum Z5cl (der Home Plaie™) #u konamen: das Hase-Sieallime™
idic Base wird _gestohben™). Sohald dse Offensiv-Mosnschall einen Runner auf ciner Base bt
Lann Sic ihe unter Gefabr cines Outs™ sl die Reise schicken. dies funktionicrt in der Regel
foksendernaBen: Der Pitcher setrt s seiner Ausholbewegung an, in dBbesem Monsent rennd der
Liinfor wic vom Affen schissen Richisng nichsies Base. Der Catcher der veradigenden
Manmschaft erbenm divs und wirft wu dem Base. das der Busner .stehlen™ will. Wind der
Liiafier (der meistens in das Base neimnutscha) mun vor dem Base min dem Ball abecklzschi. so
ist er 0wt In der Regel entscheiden achmtcl, jo menchmal hundensael Selunden iiber Sale™
osdber 0wt Kein Wunder. dal sich ab and u vicle durkle Gestalien um den Schacdsrichier
versammeln, e bein Beden vollspuckien und ihn cines Besseren belehnen wollen {nicht, dof
si ihn noch aebenbet wiist beschimplien swiinken, nein nein nein... .

Koy, das war ersimal das Wichtigste. Schaut Euch doch cinfach mal cin paar Spicle an,
dann begreift man dic Regeln gany pebenbei auch vicl schneller. Allso bis habd’
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I"'..iﬂ'l war dfters angesagt ! Nicht nur aur irtztnn —
Meisterschaft wurde der cine oder andere Appler Der beste Mitspicler im

getrunken. 1, Inning

Rabhits-Spieler *at bat”. Timo '-n:hnmpf

schléigt mal wieder nur aufl die Homeplate,
anstatt den Ball verniinftig wegzuhauwen.

“tag-play™ von AJ am 3.Base

7
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Pitcher Jurgen “AJ" Schmidt  Auf der Spieferbank herrscht immer reges

f‘*”‘fimmﬂﬁ'«'ﬂn‘rﬂiﬂfr und  Treiben und natiidich Fillt da auch mal der
Spieler der ersten Stunde eine oder andere historisch dumme Spruch

~ Sean Steanton mit

i e der legendiiren
. A o o= L uM & ; ) Nr.l3 am
ﬁ ‘-‘%*iﬂ ; = In den ersten
! 3 Spieljahren ;wo
EaP b S X . =¥ owed
: L~ i <] Meisterschafien
PEWOTIOEN WHT-
den, war der
Luschawver- and-
rang recht grofi .

Ein Hithepunkt in
der bisher kurren
Rahbitsgeschichte
war die Landesliza-
meisterschaft 195!
Mach dem Aufstieg
in die Verhandsliga

noch zwei
Vizemeistertietel
feiern

8 Jahre Rabbits-Baseball - 8 Jahre Statistik

Da beim Basehall jeder Spiclkzug in cinemy Spiel von einem Soorer mitzeschneben

wind, ist es mivelich fir jeden Spieler, jedes Team, fiir cin Spicl. cine Saison oder sogar
fiir dic kompletie aktive Zeit eine Bewentung zu erstellen.Die sogenanmien Stals.
Hicr cin paar historische Daten:

Diie Rabbits haben seit threr Existene FR3 Spacle ( 1074 Tnnings ) absolvient und dabei
121 Siege und 62 Miederlagen corungen, 1981 Buns erzichlt and 1360 bekommen.
Die besten Schlagminner waren unsere US-Amerikaner. Brian Murphy hatte cinen
Schlagdurchschnin von O36NALI69% der geschlagenen Biille waren gute
Treflerpgefolzt von Dennis Presson (0,441 ) Brent Moyer (0,44 ) und Michael Miller
(434

Die meisten Fehlschiizge hatte Frunk Habl mit 100 Siake-Outs.

Wi die Pircher (Werfer) beorifTt Jhat Jirgen AJ Schmidt die meisten Innings miag 517
Durchgangen absolvien, Er hate 2661 Schlagmanmer vor sich. and schickie 684 mit
cimem Strike oul wieder auf dic Spiclerbank. [nsgesami hatten Rabbits-Pitcher 7027
gegnensche Schlagm@Enner wor sich und absolvierten 1237 Innings. Beim ERA-
Durchschnin | Aneahl der rrgelasencn Punkie pro Spicl) Begt or mit 548 (st gheichauf
mit Roland Weidl, der 53.47 erdiclie und cimer der besten Spicler der Rabbats und dier
Liga war, Dic letzte Saison vor scinem Tod war seine Beste. Er wuorde MVFP und
hester Sehlagmann. Er wird uns immer in guter Erinnerung bleiben.

Die kommenden Spiclzeiten werden weigen ob sich cinige Neulinge in die Riege der

alten Hasen einreihen kimnen,

Heblos Rabbits
“ We want you !! 7

Trainingszeilen:

Jugend: Mo+Do 17.00-18.15 Uhr
Herren: Mo+Do 18.15-20.00 Uhr
Infos:

Abteilungsleiter Jirgen Schmidt
Tel.+Fax. 06641-61923

mobil.: 0171-8786856

mail: aj@heblos-rabbits.de

web: www_ heblos-rabbits.de
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